
2013年 7月 13日（土） 
あま市バドミントン協会 

 
 

片山卓哉氏 特別講習会のお知らせ 
 
前略  
 下記の要領で，片山卓哉氏をお招きして、特別講習会を実施いたします。参加をご希望の
場合は，下の参加申込書に必要事項を記入の上，参加料 3000 円（封筒に入れてお持ちくだ
さい）と併せて、7月 27日（土）までに外部コーチ平松までご提出ください。よろしくお願
いいたします。 

草々 
記 

日時 ：2013年 8月 25日（日）8:30～17:00 
場所 ：あま市甚目寺総合体育館（名鉄津島線 甚目寺 徒歩 8分） 
内容 ：① 実技・デモンストレーション（午前） 

バドミントン競技者に多い障害を予防、改善するためのケアやトレーニング法
を紹介。また、競技力を向上させるための体の使い方やトレーニング法も紹介。 
② 座学（午後） 
障害予防の基礎知識などをパワーポイントで説明。 

講師 ：片山卓哉氏 
・プロフィール 

静岡県出身（伊東南中出身） 平成 2年 埼玉県立越谷南高等学校卒業 平成 6年 中央大学卒業 

NTT東日本バドミントン部所属（平成 7年～平成 17年） 

平成 21年 上尾中央医療専門学校卒業 現在 大友外科整形外科リハビリテーション科所属 

・主な戦績 

全国高校選抜ダブルス優勝  インカレダブルス優勝 

全日本社会人ダブルス優勝  全日本総合選手権優勝 

日本ランキングサーキット優勝  全日本実業団優勝 

日本リーグ優勝    国民体育大会優勝 

東アジア大会 3位   フランスオープン 2位 

世界ランキング自己最高 19位 

・活動内容 

MIP スポーツプロジェクトにて全国の小学生中学生にバドミントンや体の使い方、トレーニン

グなどを他競技の選手と共に指導 

http://www.mip-sports.com/mip.php?home.html （HP） 

講習会費：3000円 
 
※ 今回の特別練習会についてのお問い合わせは下記の連絡先までお願いいたします。 

 

連絡先 090-1109-1971/f91-gundam.dec03m_h@ezweb.ne.jp（外部コーチ：平松勝） 

以上 
 

 
参加申込書 

 
下の□欄にチェックを入れてください。 
 
□ 参加します。 
 

名古屋 中学・高校   年   組   番 氏名：               

切り取り線 


